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Como ajustar el bolsillo ante
el alza de precios que se viene

¢Guerra en Medio Oriente? ;Precio del combustible? ;IPC? ;Canasta basica? Expertos analizan a fondo amenaza enla
economia mundial y domeéstica latente. También ponen lupa en productos al alza y recomendaciones para ahorrar.

Guillermo Avila Nieves
La Estrella de Valparaiso

del estero Marga
Marga en Vifa del
Mar estd repleta: un mar
de personas se adentra en
cada puesto para abaste-
cerse con productos que
llegan desde el norte, cen-
tro y sur del pais. Con una
de las mayores crisis de
precios de combustible en
décadas y alzas superiores
a $370 por litro en gasoli-
nay casi $580 en diesel, un
temor sacude el ambiente
(v al monedero de chan-
chito): incrementos en va-
lores de frutas y verduras.
“A partir de préxima se-
mana se viene fuerte: pal-
tas sobre $4.500 el kilo, la
papa también. Tomate y
brécoli a $1.500 y coliflor
a$2.000. Alza rondaria los
500 pesos en promedio
por producto, tanto en fru-
tas como verduras”, lanza
Maria Marin, presidenta
de la Feria Vifia del Mar, a
la vez que explica: “suben
los combustibles, por en-
de, transporte (camiones
del norte y sur) y la pro-
duccién”. Perorecalca que
“la feria nunca serd mas
cara que supermercado”.

L a feria hortofruticola

LOCAL E INTERNACIONAL
Mientras en Oriente Me-
dio, Estados Unidos e Is-
rael ponen un alto mo-
mentdneo a los ataques
militares preventivos lan-
zados a Irdn para frenar
presuntamente su progra-
ma nuclear y de misiles en
medio de una tensa tregua
-y bloqueo del estrecho de
Ormuz-, al otro lado del
charco, en Chile, hay im-
pacto en la inflacién y el
Indice de Precio al Consu-
midor (IPC): de marzo es
del 1% y se prevé que en
abril sea de 1,6%. Las
aguas asoman agitadas...
Pese ala incertidumbre
del panorama global y lo-
cal que ha afectado el pro-

nostico de la economia
chilena de manera negati-
va para este afio, “Banco
Central redujo el creci-
miento este 2026: de 1,5%
a2,5% en marzo”, dice el
profesor Humberto Marti-
nez, de la Facultad de Eco-
nomiay Negocios (FEN) de
la Universidad de Chile.
“Soy algo mas optimista,
crecimiento serd al menos
igual que en 2025 (2,5%)”.
Y detalla: “Si este pronosti-
co empeora o mejora es lo
que suceda con el conflic-
to en Oriente Medio y con
el programa de ajuste fis-
cal del gobierno”, afirma.
A su juicio, los esfuerzos
derecorte fiscal “afectan de
maneranegativa en el corto
plazo a la economia, pero si
el Gobierno logra mejorar
las finanzas publicas se po-
dria ver un impacto positivo
en el mediano plazo”. Aho-
raen cuanto al conflicto in-
ternacional, “entre mds ra-
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pido se solucione, volveran
acaer los precios internacio-
nales del petrdleo, de com-
bustible, y un tipo de cam-
bio menor anivel local”, res-
ponde Martinez.

Para el ingeniero co-
mercial Hermann Gonza-
lez, coordinador macroe-
conoémico del Centro Lati-
noamericano de Politicas
Econémicas y Sociales,
Clapes UC, este 2026 “ha
sido peor de lo previsto”.

La economia “se contrajo
en enero y febrero, mien-
tras que en marzo sufri-
mos los efectos de la gue-
rra en Medio Oriente”.
Proyecta que en la medida
que este conflicto sea bre-
ve, “el pais volverd a crecer
el segundo trimestre para
terminar el ano con una
expansion cercana a 2%”".
Y con ello, se esperaria que
elaumento de la inflacién
sea transitorio: la baja re-
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ciente del precio del petré-
leo y tipo de cambio ratifi-
can su visiéon. “De mayo es-
peramos que la inflacién
mensual sea menoralade
marzoy abril, y mds cerca-
na a patrones histéricos”.
Dentro de todo, para el
economista también hay
buenas noticias: por un la-
do, “el precio del cobre se
mantiene cercade US$ 6 1a
libra, muy bueno para el
pais”y, por otro, “las me-
jores expectativas han ace-
lerado el interés de las em-
presas por invertir en el
pais”, asegura Gonzalez.
Otra mirada de alerta
maneja el académico Die-
go del Barrio, decano de la
Facultad de Ciencias Eco-
noémicas y Administrati-
vas de la Universidad de
Valparaiso (UV): “Lo que
viene, sin eufemismos, es
un escenario de estanfla-
cién parcial, inflacién al
alzay actividad econémica
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Nicolas Roman, de la Facultad
de Ciencias Econémicasy Em-
presariales Uandes, dice:
“Bencinas van a subir, novan
a bajar (abril). Traspaso del
30% del aumento de la gasoli-
nareflejadaenlacanasta,y
alzadeentre 0,6 y0,7%en
abril. Aumento de productos:
frutasy verduras o el pan, por
costos logisticos. Inflacion se-
riadel 1% este mes”. ;Qué va
a bajar? Elacadémico apunta
aque “la parafina no opera
con MEPCO, volverian precios
de enero. También se inyecta-
ron cerca de 200 millones de
délares a gobiernos regiona-
les para reducir precio del gas
licuado, pero laimplementa-
cién tampoco estd determi-
nada”. ;La guerra? “Si hay
acuerdo de paz, genera mayor
produccién. Con un planeta
mas estable, hay aumento de
consumo, empleos, genera in-
versién y mayor demanda de
productos”, sostiene Roman.

debilitindose al mismo
tiempo. No estamos ante
un fenémeno pasajero ni
una simple turbulencia de
mercado”. Y advierte los
numeros de la inflacién:
marzo cerr6 con 1,0%
mensual, el mayor salto
en bastante tiempo, rom-
piendo la tendencia mode-
rada (inflacién anual esta-
ba en 2,4% en febrero).
Abril se proyecta peor:
operadores del Banco Cen-
tral anticipan “1,6% men-
sual” e inflacién anual
que llegaria al “4,9%”.
Ahonda en detonantes:
petréleo, conflicto en Me-
dio Oriente dispar¢ el ba-
rril “Brent sobre US$115
(hasta US$120)”. Golpea a
Chile de forma directa por-
que “importa practica-
mente la totalidad del cru-
do que consume”. Resulta-
do inmediato: el Gobierno
del Presidente José Anto-
nio Kast “ajusté Mecanis-



